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本报讯 8 月 20 日， 国务院办公厅
下发 《关于印发深化医药卫生体制改革
2018 年下半年重点工作任务的通知 》，
通知明确了深化医药卫生体制改革 2018
年下半年重点工作任务， 实施中医药传
承创新工程等列入其中。

深化医药卫生体制改革 2018 年下
半年重点工作任务共分有序推进分级诊

疗制度建设、 建立健全现代医院管理制
度、 加快完善全民医保制度、 大力推进
药品供应保障制度建设、 切实加强综合
监管制度建设、 建立优质高效的医疗卫
生服务体系、 统筹推进相关领域改革等
7 大部分， 计 50 条。 任务明确， 要落实
全国医疗卫生服务体系规划， 合理确定
公立医院单体规模。 要落实政府对符合
区域卫生规划的公立医院投入政策和对

中医医院投入倾斜政策。 要加强中医药
监督执法 。 要实施中医药传承创新工

程， 开展中医药诊疗技术重点攻关和成
果转化 ， 布局建设一批区域中医 （专
科） 诊疗中心和中西医临床协作试点，
提高中医药疑难疾病诊治能力和水平，
深入实施基层中医药服务能力提升工程

“十三五” 行动计划， 推动基层中医馆、
国医馆建设提档升级。 开展中医诊所备
案。

2018 年是全面贯彻党的十九大精神
的开局之年， 是改革开放 40 周年 ， 是
决胜全面建成小康社会 、 实施 “十三
五 ” 规划承上启下的关键一年 。 深化
医药卫生体制改革工作要以习近平新

时代中国特色社会主义思想为指导 ，
全面贯彻党的十九大和十九届二中 、
三中全会精神 ， 认真落实党中央 、 国
务院关于实施健康中国战略和深化医

药卫生体制改革的决策部署 ， 加强党
的领导 ， 以人民健康为中心 ， 牢固树

立大卫生、 大健康理念， 坚持保基本 、
强基层 、 建机制 ， 坚持医疗 、 医保 、
医药三医联动 ， 聚焦解决看病难 、 看
病贵等重点难点问题 ， 勇于突破政策
障碍和利益藩篱， 集中力量打攻坚战 ，
抓落实 、 见成效 ， 努力实现人民群众
得实惠 、 医务人员受鼓舞 、 投入保障
可持续 、 健康事业得发展 。 通知最后
指出 ， 各地区 、 各有关部门要高度重
视深化医改工作 ， 加强组织领导 。 国
务院医改领导小组秘书处要加强医改

工作监测 ， 定期通报各省 （自治区 、
直辖市 ） 医改重点任务进展 。 推动卫
生与健康事业发展改革与管理的考核

工作 ， 综合医改试点省份要选择部分
地市进行探索， 考核结果作为政府考核
的重要内容。 加强宣传引导， 充分发挥
试点地区先行先试作用， 及时总结推广
地方经验。 （林昀）

首个 ISO中医药国际标准正式发布

实施中医药传承创新工程

据中国政府网报道 国务院总理李

克强 8 月 30 日主持召开国务院常务会
议， 听取今年减税降费政策措施落实情
况汇报， 决定再推新举措支持实体经济
发展； 部署完善国家基本药物制度， 保
障群众基本用药需求、 减轻药费负担。

会议指出 ， 完善国家基本药物制
度， 是深化医改重要举措， 有利于满足
群众基本用药需求。 会议确定， 一要及

时调整基本药物目录。 此次调整在覆盖
临床主要病种基础上 ， 聚焦癌症 、 儿
科、 慢性病等调入 187 种中西药， 其中
肿瘤用药 12 种、 临床急需儿童药品 22
种， 均比原目录显著增加。 调整后总品
种扩充到 685 种。 今后新审批上市、 疗
效有显著改善且价格合理的药品将加快

调入。 二要减轻患者药费负担。 推进公
立医疗机构集中带量采购等方式， 推动

降药价。 建立基本药物、 基本医保联动
和保障医保可持续的机制， 将基本药物
目录内的治疗性药品优先纳入医保目

录， 使医保更多惠及参保群众。 三要确
保基本药物不断供。 对用量小等易导致
短缺的基本药物， 可采取定点生产、 储
备等保证供应。 与此同时， 要强化药品
质量安全监管 ， 确保群众安全放心用
药。 （来源： 中国中医药网）

2018 年 8 月初，国际标准化组织（ISO）
正式发布了中医红外仿灸仪国际标准（ISO
20493:2018 Traditional Chinese medicine-
Infrared moxibustion-like instrument），8 月
29 日 ISO 官网对该标准进行了详细报道，
这是 ISO 官网首次专题报道中医药国际标
准。 该标准由上海中医药大学中医工程研
究所杨华元教授团队主导制定， 是上海中
医药大学首个主导并发布的 ISO 国际标
准。

因国际市场上利用红外线照射治疗的

设备众多， 为了区分中医行业内使用的特
殊波段的红外线模拟传统艾灸疗法的仿灸

仪， 2014 年杨华元教授向 ISO/TC 249 递
交了中医红外仿灸仪标准提案， 该提案经

过讨论后于 2015 年通过委员会投票予以
立项制作。 根据 ISO 国际标准制定程序，
一项国际标准的制定一般需要经过 7 个阶
段， 常规制作周期为 36 至 48 个月。 该标
准制定共历时 41 个月 ， 共有来自中国 、
澳大利亚、 加拿大、 南非、 泰国五个国家
的提名专家参与项目团队共同制定标准。
制作期间还与国际电工委员会 （IEC） 经
过协商和讨论并获得其认可。

此次发布的 ISO 20493 规定了中医红
外仿灸仪的术语和定义、 结构与组成、 技
术要求 、 试验方法 、 标签 、 说明书 、 包
装、 运输和贮存等的基本要求。 标准中规
范了中医红外仿灸仪的名称， 明确界定了
中医红外仿仪的范畴和红外光谱的波长，

对规范市场应用， 促进中医红外仿灸仪的
国际贸易以及推动中医红外仿仪灸在国际

上的临床应用起到了至关重要的作用。
由上海中医药大学承担秘书处工作的

中医药标准化技术委员会自 2009 年成立
以来， 现已发布了 31 项中医药国际标准，
正在制作中的标准有 44 项。为了实现创建
高水平大学以及中医药国际标准化高地的

建设目标，上海中医药大学专家团队积极参
与中医药国际标准的发展与制定工作，已提
出 ISO国际标准提案 14项，涉及中药材、中
医诊疗设备及术语等领域， 其中已立项 ISO
中医药国际标准 7项， 进入立项投票程序 4
项，还有 3 个新项目提案被 ISO/TC 249 列
为预备项目。 （ISO/TC 249 秘书处）

国家基本药物目录新增 187种中西药
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幸福家庭圆梦者
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临床荟萃

金沸草入药
可降气止咳、降逆止呕

你知道这些食物的
奥妙吗?
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（六）———漫谈药食两用品


